Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!

Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tady gidng tir 4h50' dén 6h00', sang Chii Nhdt, ngay 08/03/2026.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 363: Budng bé tu tw tw loi va ngi chép

Chung ta tu hoc Phat thi phai dat dén duoc “vé ngd, vo t”. Phat B Tat
khong ép chung ta bo cai “fir”, cai “ngd” ma ching ta tu hiéu rang néu bo dugc
thi sé dat dugc canh gidi cuia Phat B Tat. Nguoc lai néu 6m chat léy cai “tu”,

cai “ngd”, chung ta khong bao gio thanh Phat, BS Tat.

Thé gian qua that khong phai 1a chdn dé dua. Néu duogc 1ong, mang lai loi
ich cho nguoi thé gian thi ho s& d6i xtr tt véi ta, diéu gi cling trd nén tot dep.
Nguoc lai, khong thuan long ho, khong mang lai 1gi ich cho ho thi ho bSng bién

thanh mgt con nguo1 hoan toan khac, moi viée s€ trd nén rat toi té.

Hoa Thuong noi: “Néu chiing ta muén chuyén dc thanh thién, chuyén mé
thanh ngé, chuyén pham thanh thanh thi chiing ta phdi bt ddu tir vé nga, vo
tw ma chuyén doi. Néu khong lam nhw thé thi chiing ta khéong cé cdch gi dat
dwoc ba thw bac nay.”

Khong Lao Phu Tt tirng noi rang ta ¢6 moi lo 16n, moi nan 16n 1a vi ta co
cai than. Tuy nhién cach nhin nay van chua thau triét. Chi c¢6 Phat mo1 dua ra
cach nhin chinh x4c va thau triét. Ngai néi: “Ta co hoan nan lon nhat chinh la vi

ta co cdi ta”. Moi kho dau, moi phi€én ndo qua that déu xuat phat tir “cdi ta”.

Nguoi thé gian ludn giit thé dién, giit “cdi ta” nén ho thuong noi: “Viéc nay
ma lam khéng tot thi mdt dé ché nao.” Khong gibng voi nguoi thé gian. Ngudi
chan that hoc Phat thi ludn xac dinh: néu du duyén thi [am moi vi¢c trong mot
tam thai: “Viéc tot can lam nén lam, khéng cong khéng dire”, do 46, dwong nhién

khong vi “cai ta” hay “cdi cua ta” ma lam.

Thoi gian qua, ching ta da dat dugc mdt chut trong canh gi61 nay. Viéc thanh
bai, dugc mat, hién tai khong qua dinh chit trong ndi tim chung ta. Nhiing vui

budn cua ching ta di dugc han ché nhiéu lan. Nhu vy 1a da ¢ thanh tyuu!



Nguoi the gian co “fur”, ¢6 “nga’ hay noi cach khac 1a ho ¢6 “tu duc, tw loi,
tw tinh” cho nén trong moi niém cua ho déu 1a mong cau “danh vong loi duong,
ngii duc luc tran”. Tir mong cau ndy, con nguoi da tao ra vo lugng vo bién toi

nghiép ma khong hé hay biét.

C6 ngudi khi néi chuyén rat ai cau, thé hién minh 1a nguoi rat dang hoang,
tuy nhién, khi ho ai cau diéu lgi cho ho ma khong dat dugc thi ho tré mit nhu trd
ban tay. Pay 1 tim canh cta chiing ta! Chiing ta hoc Phat, hoc chuan myc Thanh
Hién ma con nhu vay, do do, nguoi chua hoc, co 1€ ting xtr cua ho con dang s¢

hon ntra!

Phat day chung ta binh dang d6i dai dbi véi ngudi than so 14 dé ching ta
khong phai nhan ldy su phil phang. C6 nhu vay chung ta méi lam dén duoc:
“Thanh bai, dwoc mat, bong choc héa hu khéng.” Néu khong 1am duge nhu thé,
chung ta s& luu lai trong tim tudng, s& vudng ban va diéu nay khién ching ta khd

dau.

Hoa Thuong ndi: “Chitng sanh ngay trong méi ni¢gm, déu la mong ciu
danh vong loi dwong, nim duc sdu tran. Ddy la dc! Thé nhung ching ta lam
thé nao dé gitp ho doan dc diy? Muon viy, chinh minh truwdc tién phai dem
nhitng thir nay buéng xd di. ‘Cdc anh cén, téi déu khong cin. Cdc anh cdu,

b A bl
!

cdc anh muon, toi khong cdu, toi khong muon

Tham chi, dbi véi nguoi, Hoa Thuong dat dugc canh gidgi cong phu ma kho
c6 nguoi dat dugc. Ngai noi: “Ho chwa co thdi do muon gianh, ho chi moi vira co
¥ niém muoén gianh thi minh da nhieong réi!” Ching sanh & mdi niém déu “fir tur
tu loi” con chung ta 1a nguo1 tu hanh, thi phai dep bo su “fir tw tir o™ nay. Dep

bo dugc thi chung ta budc vao canh gidi cua Phat.

Nhiéu nguoi than phién 1a ho d4 hoc Phat nhiéu nim ma sao ho khong hé c6
su tu tai, an vui? Cau tra 161 1a vi ho khong that lam nén khong dat duoc canh gidi
nay. Do d6 ma Hoa Thuong méi sach tAn ching ta trudc tién phai budng xa tu tu
tir 1oi, budng xa nga chip, va sau hon nira budng xa ca phap chip.

Hoa Thuong néi: “Ban muoén dp chiing sanh thi triwde tién ban phdi biét

buong xa da. Ngwoi ta cdan, nguoi ta cau, ngwoi ta muon, ta déu khong cdan,

khong cdu, khong muon.” Budng xa nghia la nguoi ta “fur tw tu lpi”, con chiing



ta thi khong “fir twr tu loi”. Ho chép trudc vao “cdi ta va cadi cua ta”, con chung
ta thi dem “cdi ta va cdi ctia ta” 4y di hy sinh phung hién. Ttrc 14 cai nguoi ta can
thi minh khong can, cai nguoi ta mudn thi minh khéng mubn, cho nén s& khong
xay ra tranh gianh. Nguoc lai, ngudi ta mudn ma minh cling mudn, ngudi ta tranh
ma minh ciing tranh, thi d6 14 1y do vi sao chiing ta khong nhiép phuc dugc chiung

sanh.

Thé gian nay that su c6 hiéu cau noi cua Hoa Thuong: “Budng tdt cd thi c¢é
tat ca” khong? Pung 1a that kho hiéu khi chang mong cau bét ctr thir gi ma nhiing
tht can dung déu c6! Tham cau, tranh gianh, cudp doat thi lai khong dugc, nhung
tu nhién khong cau ma lai c6. R rang ddy 1a that! Chung ta thay diéu nay rat rd
qua cudc song ciia Hoa Thugng. Ngai mudn lam diéu gi thi moi viéc Ngai déu

lam duoc.

Nhiéu nim qua, chung ta hoc va lam theo Hoa Thuong. Dén nay, két qua
van rat tot. Chiing ta 1am trong mot trang thai du duyén thi lam, chua du duyén
thi thoi. Pay chinh la cach lam vo tu v6 nga trong khi ta chua dat dugc canh gidi
ctia Phat Bo Tat. Chung ta mai chi dang hoc theo cac Ngai, hién van chi 1 & vong
ngoai.

O thé gian nguoi ta mong cau: “Thudn buém xudi gié; Ma ddo thanh cong”
nhung vi sao ngua va thuyén van khong dén noi? Chudng ngai nay chinh 1a do tu
tu tu lo1 va do su lo léng duoc mat, thanh bai, tdt x4u, thiét thoi ludn ngang ngang

duong.

Mot dao Iy Hoa Thuong day hay vo cung 1a khong 6 thir ndo & thé gian ma
mét ca. N6 1a mot su chuyén dich, khong & chd minh thi & chd nguoi ta. Minh
khong dung thi nguoi khac ding. Mit khac, nha Phat ciing day rang chung ta phai
biét chuyén vat chét thanh phudc bau. Do 1a khi moi thir vat chit duoc st dung
vao cong viéc chan that lgi ich cho cong déng, cho xa hoi. Vay thi, xét cho cung
khong c6 1, khong c6 mat.

Nguoi thé gian rit mau thuin. Nguoi tin hay khong tin Phat déu biét rat rd
moi sy dai ngd trong cude séng nay la do phudc bau van hanh, thé nhung, ho lai

gan nhu thd o dén cau hoi: “Vdy phude bau ¢ dau ra?” Cau tra 101 1a Phat BO Tat



d3 day chung ta phuwong phap chuyén doi vat chat thanh phudc bau rat 1a vi diéu,
rat 13 thu thang.

Hoa Thugng ddn bao chung ta, trong vom troi tuy rong 16n ménh mong nay,
khong sot lot mot may bui hay mot hat vi tran. Chung ta dem tién cula, nang luc
ctia minh ma hy sinh phung hién thi két qua nhin duoc 13 phudce bau, 1a cong dirc.
Tuy nhién, ngay trén y niém cua nhirng hanh gia tu Phat phap Pai thira, ho cur tap
trung cho hy sinh phung hién ma khong con dé y dén cong dic va phude bau nira.
Trén Kinh, Phat day chung ta b thi phai dat dén “Tam ludn khéng tich” tic 1a
khong thdy nguoi thi, khong thiy nguoi nhan thi va khong thay vat cho di.

Hoa Thuong noi: “Ngwoi thé gian mong ciu phii quy, mong ciu danh loi.
Cic ban xem Thich Ca Mdu Ni Phdt di roi b6 hoang cung. Ngai xudt thin tiv
mot vwong tir nén néu Ngai khong xudt gia thi Ngai sé ké vi vua cha, lam mét

quoc vwong cua mgt quoc gia hung manh, giau co. Ngai xd bo di ca vwong vi.

“Nguwoi thé gian mong cau vinh hoa phii quy, thir ma Thich Ca Mau Ni
Phdt thiy déu cé dwoc, thé nhung Ngai déu xd bé mét cdch sach tron. Vi sao
vay? Vi Ngdi biét ré né la gia, con nguwoi thé gian khong biét né la gid, cir cho
la thit nén mong cdu cdi nay, muon hwéng thu cdi kia.

“Ban binh ling ma qudn sdt xem nhwng thir thé gian mong cdu cé phdi la
thdt khong hay la gia? Ro rang la gia!” Dung nhu trén Kinh Kim Cang, Phat

noi: “Thé gian vo thuong, kho, khong, vo ngad.”

Chung ta hiy cting quan sat: Néu ¢ thé gian dé hudng thu, ching ta s& huong
thu bao 1au? Li¢u sy hudng thu ma chiung ta dang cho la nhu thé, n6 co that 1a

hudng thu khong hay sau sy hudng thu d6 1a ndi khd, niém dau?

Phat day rang nguoi c6 thé 1am chii duge chinh minh, kiém soat dugc tap
khi ctia minh thi ngudi d6 méi chan that tu tai, an vui. Néu ngay ngdy, ching ta
van dé nhirng tap khi x4u 4c dan dat, khong cudng lai dugc, thi [am sao co thé tu
tai, an vui? Néu théy nguoi ta tu o1, nguoi ta tham minh cling tham cling tu 101,

vay thi, két qua 1a ngudi ta kho, minh ciing kho theo.

Hoa Thuong néi: “Chiing sanh ngay ngay mong cau thé nay, huéng thu
thé kia. Chiing ta binh ling ma tw duy xem ho cé dang tao nghiép khong? Ro



rang la dang tao nghiép.” Chiing sanh thé gian chwa hoc Phat phap lic ndo ciing
tham cau, mong muén vo vét vé minh, khong can biét ngudi khic ra sao. Ban
dau, ho thé hién su ai cau, mudn chirng minh ho la nguoi tdt, tuy nhién, khi khong

dugc loi thi ho tré mit ming nguoi.

Con chung ta, nhiing ngudi da hoc Phat, hoc chuan myuc Thanh Hién thi sao?
Khoi tAm dong niém, hanh dong tao tac cua chung ta van 1a tu tu ty loi, van 1a 4o

danh a0 vong. Vay thi 1am sao ¢ thé ctru gitip duoc ching sanh.

Hoa Thuong tiép 10i: “Chiing sanh trong méi mét niém déu la mong ciu
danh vong lpi dwong, nam duc sdu tran. Ddy la y nigm dc. Vi danh vong loi
dwong, nam duc sdu trin, chiing ta qudn sdt thdy chiing sanh ngay ngay tao
dc. Do dé, ho khéng thé thodt dwoc tam dé dc dao.

“Thich Ca Méau Ni Phat da thi hi¢n, lam tém gwong cho chiing ta vé viéc
roi xa tit cd, khéng tiém nhiém bit cir thir gi. Ngai c¢é dwoc ma Ngai khéng
tham cdu, huong chi, chiing sanh khong cé dwoc ma lai muén tham cau. Cho

nén Ngai an uong di lai rat tu tai.

“Thich Ca Mau Ni Phdt giao hoa chung sanh khong chi dung ngon gido,
than gido, y gido, ddy goi la tam ludn gido hoc. Nhw vdy, mdi chan thdt lam
dén dwoc vo tir, vo ngd. Trén phdi lam, lam mét cach chudn myc, va ngwoi sau,

theo do ma lam theo.

“Khé khdn I6n nhit ciia ching ta la gi? La c6 cdi ta luén hién hivu. Chiing
sanh khdi tam dong nig¢m, méi niém déu vi ta. M6i niém déu c6 ta thi dé la tam
Iudn héi. Tam ludn hoéi thi nhét dinh tgo ra nghiép ludn hoi. Pdy chinh la
nguyén nhan cin bin khién chiing sanh vé lwong kiép dén nay, khéng cé cich
gi ra khdéi sau céi ludn héi.”

Thich Ca Mau Ni Phat khong hé ¢ ta. Vay thi, chiing ta hoc Phat, chiing ta
cling phai xa bo ¥ niém “vi ta va vi cdi ciia ta”. Giao huan cua Phat Thich Ca 1a
gido huan tam luan nén Ngai méi thanh cong. Chung ta tiép nhan gido huin cua
Phat tir ngon gido, than gido, ¥ gido, gitp ta hiéu dén ngon ngudn moi viéc nén

qua thuc, hoc Phat 1a sy hudng thu cao nhét cia nhan sinh.



Gan 3000 nim sau rdi ma ngudi ngudi déu kinh ngudng vi Ngai hoan toan
xa bo tat ca cac y niém. Trong 1oi noi, trong viéc lam tham chi ngay trong ¥ niém
ctia Ngai déu 1a vo tu vo nga. Ngai triét ¢é nhu vdy nén méi c6 thé gitp duge
chung sanh chuyén 4c thanh thién, chuyén mé thanh ngd, chuyén pham thanh
thanh.

Vay thi, néu ching ta muén gitp ching sanh chuyén doi y niém ac nay,
chung ta phai 12 nguoi trude tién can budng xa triét dé y niém “tw tur tur loi, danh
vong loi duéng”, huong thu “ndm duc sdu tran”. Phat da 1am ra tAim guong budng
xa tat ca. L& ra, néu khong xuat gia, Ngai di ké vi vua cha tri vi quic gia Ca Ty

La V¢ hung manh.

Hoa Thuong tiép 10i: “Chiing ta lam thé nao dé dem tam ludn hoi nay
chuyén déi lai? Thich Ca Méau Ni Phdt di day chiing ta buéng bé tw tw tw lgi,
buéng bé ngd chip.”

O thé gian, con ngudi 1am gi cling gan voéi chit ta vi du nhu 1am cho ta, 1am
cho con ta, lam cho nha ta, 1am cho dong ho cta ta. Néu thdy c6 ai d6 khong vi ta
ma vi cong dong, vi xa hoi, vi qudc gia ma lam thi moi ngudi rat ngudng mo va
kinh trong ngudi d6. Thé nhung moi ngudi lai khong 1am theo. Ly do 13 vi ho ¢

su tham cau cho ri€ng minh.

Cho nén tir chd hoc Phat, hoc hiéu roi dén chd c6 thé thuc tién bai hoc trong
ting khoi tAm dong niém, trong hanh dong tao tic ciia cudc song hing ngay co

mot khoang céach rat xa.

Vi du nhu chiing ta thdy nguoi ta tan tim tan lyc hy sinh phung hién, ching
ta ngd 1a dé lam, nhung khi bét tay vao cong viéc thi ching ta vin mang hinh
dang cta tu tu tu loi, van 13 lam vi minh, 1am vi cai ciia minh, chua 1am vi ngudi.
Dac biét, cong viéc co thu lao cang cao thi chung ta lam cang manh mé&, nguoc
lai, cong viéc ma khong co lgi cho ban than thi ching ta duong nhu khong co
dong luc.

Bai hoc hom nay, Hoa Thugng nhic nho chung ta muén giup ching sanh

doan ac tu thién thi chinh minh phai budng bo tu tu tu loi, buéng ba nga chap,
chap trudc noi chinh minh. Thich Ca Mau Ni Phat gitip ich dugc ching sanh vi



Ngai lam ra duoc gido huan tam luan: Than gido, khau gido, ¥ gido. Ngay trén y

niém ciing hoan toan vé nga vo tu./.
Nam M6 A Di Da Phdt
Chiing con xin tity hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat ca cdc Thay Cé!

Néi dung chiing con ghi chép oi gidng ciia Thay c6 thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thdy va cdc Thay C6 lwong thit, chi bdo va déng gop ¥ kién dé

tai liéu hoc tap mang lai lpi ich cho moi nguoi!



